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NORMAS HIGIENICAS E SANITARIAS

OBJETIVO:

Assegurar que as condi¢fes de limpeza do estabelecimento sejam mantidas de acordo
com os padrbes estabelecidos.

RESPONSAVEIS PELO PROCEDIMENTO:
Auxiliar de limpeza, atendentes e farmacéuticos.

ROTINA DA MANUTENQAO DA LIMPEZA: Locais definidos:
Piso da Farmécia

Area de atendimento ao publico

Balcdo de Dispensacéao

Prateleiras de medicamentos

Produtos

Area destinada ao estoque de medicamentos

Area destinada ao estoque de medicamentos controlados
Refrigerador de Medicamentos (insulinas)

Refrigerador de uso em comum

Sala de atendimento e acompanhamento farmacoterapéutico
Mesa de recebimentos de materiais

Banheiro
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Material de limpeza:
Vassouras

Rodos

Balde

Panos

Esponja

Alcool 70°

Detergente Liquido
Saco plastico

P& de recolhimento
Agua

Agua sanitaria — solugéo de hipoclorito de sédio
Luvas de procedimento
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RESPONSAVEIS:

Técnicas em enfermagem
Atendentes administrativas
Estégiarias

Auxiliares de limpeza
Farmacéuticos
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FREQUENCIA DA MANUTENCAO:
Diaria, podendo ser realizada nos trés periodos do dia.

Os materiais utilizados para limpeza da Farmacia devem estar regulamentados pela
ANVISA, como também, serem armazenados em local especifico e identificados.

MANUTENCAO:

Piso: Lavar o piso com agua e sabdo em pd4. Ao fim deste procedimento passar pano
umido com agua sanitéria a 1% em toda superficie do piso, até obter a maxima limpeza
da area. Quando necessério, limpar sob os moveis, afastando-os em local apropriado.

Caso a superficie permaneca Umida, é necessario passar 0 pano seco até completa
desumidificacao.

A limpeza deve ser realizada, sempre em momentos de menor fluxo de pessoas, ou
guando necessario a qualquer momento.

Area de Atendimento ao Publico: Auxiliar de Limpeza realizar a limpeza, sempre em
momentos de menor fluxo de pessoas, ou quando necessario a qualquer momento.

A auxiliar deve varrer o piso do estabelecimento e depositar o conteddo no saco plastico
especifico para lixo comum sempre utilizando luvas de borracha.

Passar pano ou esponja umedecida com detergente nos revestimentos das cadeiras.
Lavar o piso com agua e sabdo em pé. Ao fim deste procedimento passar pano umido
com agua sanitaria a 1% em toda superficie do piso, até obter a maxima limpeza da area.
Quando necessario, limpar sob os moveis, afastando-os em local apropriado.

Caso a superficie permaneca Umida, é necessario passar 0 pano seco até completa
desumidificacéo.

BalcGes de Dispensacdo: Realizar diariamente a limpeza, ou quando necessario a
qualqguer momento do dia. Passar o pano com produto de limpeza em toda superficie do
movel, retirando particulas de poeira ou manchas localizadas. Finalizar a limpeza com
alcool 70%.

Prateleiras de Medicamentos/Palets: Realizar a limpeza de acordo com escala
(funcionérios), ou quando necessario a qualquer momento do dia, retirando-se o0s
produtos armazenados e colocando-os em local apropriado.

Os medicamentos devem ser depositados em local ndo acessivel a clientes e sempre no
estrado ou carrinho de transporte.

Passar o pano com produto de limpeza em toda superficie do mével, retirando particulas
de poeira ou manchas localizadas.
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N&o sdo utilizados solventes liquidos, evitando assim danificar o revestimento, sendo
limpas com alcool 70% ou detergente apropriado, caso necessario.

Realizar a limpeza semanalmente, ou quando necessario a qualquer momento do dia, de
modo que o colaborador deve limpar os medicamentos — com pano levemente
umedecido retirando particulas de poeira.

Durante a limpeza os produtos devem ser depositados em estrado ou carrinho de
transporte, sendo os produtos termolabeis serem armazenados em caixas térmicas e
realizar a limpeza no menor tempo possivel, evitando exposi¢édo a temperatura ambiente.

Caso haja alguma alteragdo de aspecto ou prazo de validade proximo ao vencimento, o
colaborador segrega o produto, avisando o responsavel naquele momento.

Area Destinada ao Estoque de Medicamentos Béasicos e Controlados: A auxiliar deve
varrer o piso do estabelecimento e depositar o contetdo no saco plastico especifico para
lixo comum.

Passar pano ou esponja umedecida com detergente nos revestimentos da parede. Lavar
0 piso com agua e sabdo em pd. Ao fim deste procedimento passar pano Umido com
agua sanitaria a 1% em toda superficie do piso, até obter a maxima limpeza da area.
Quando necessério, limpar sob os méveis, afastando-os em local apropriado.

Caso a superficie permaneca Umida, é necessario passar 0 pano seco até completa
desumidificacao.

A limpeza deve ser realizada, sempre em momentos de menor fluxo de pessoas, ou
qguando necessario a qualquer momento.

Refrigerador: Realizar a limpeza quinzenalmente, ou a qualquer momento.

O colaborador deve retirar os produtos, transferindo-os para caixa térmica, evitando- se
assim alteracdo de seus componentes.

Os medicamentos termolabeis devem ser postos em caixa com isolamento térmico e
termémetro com registro de temperatura maxima e minima, ndo misturando com outros
produtos.

Limpar toda a superficie interna e externa do aparelho utilizando um pano umedecido
com detergente, retirando manchas e particulas de poeira.

Observada alguma alteracdo de aspecto ou prazo de validade proximo ao vencimento, 0
colaborador segrega o produto, avisando o responsavel naguele momento.

Ap6s o término da manutencdo, os produtos retirados retornam ao refrigerador, assim
gue o mesmo alcance a temperatura ideal (2°C a 8°C).

Anotar na ficha de controle, no campo observagéo o dia da manutencao e o responsavel
pela execucéo.

Sala de Atendimento e Acompanhamento Farmacoterapéutico: Realizar a limpeza
diariamente, ou quando necesséria, a qualquer momento, de modo que a auxiliar deve
varrer o piso e depositar o contetldo no saco plastico especifico para lixo comum.

Passar o pano umedecido com detergente liquido em toda superficie do piso, até obter a
méxima limpeza da &rea. Quando necessario, deverd limpar a area sob os moveis do
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local, afastando-os em local apropriado. Caso a superficie permaneca Umida, passar
pano seco até completa desumidificacéo.

Mesa de Recebimento de Materiais: Realizar a limpeza diariamente, ou quando
necessario a qualquer momento do dia.

Limpar com &lcool ou detergente apropriado.

Banheiros: Realizar a limpeza diariamente, sempre em momentos de menor fluxo de
pessoas daquele periodo, ou quando necessario a qualquer momento.

Varrer o piso e depositar o conteddo no saco plastico especifico juntamente com o lixo do
banheiro, sempre utilizando luvas de procedimento.

Passar pano ou esponja umedecida com detergente e agua sanitaria a 1%, nos
revestimentos da parede, porta, pia de lavagem.

Lavar o piso com agua, detergente em pd e agua sanitaria a 1% e enxaguar todos os
materiais e objetos com 4gua e enxugar com pano Seco.

No banheiro devera constar lixeira com tampa e pedal, sabonete liquido e toalhas de
papel descartavel para secagem das maos.

Josias Gongalves Crisdelby Stremel Leite
Secretario Municipal de Saude Cargo: Farmacéutica



